Lundi

Salade iceberg vinaigrette et
dés de féta

n oy

Sauté de beeuf LR sauce
provencale

Filet de lieu sauze provencale

Courgettes persillées
L ¥

BoulgIﬁr BIO

Cake ala carotte
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Mardi @ Mercredi
Uegﬂta/ueh

Bolognaise végétale
(lentilles, tomates, oignon)
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Peﬁge BIO et emmental rGpé
e
Saint Paulin

Melon BIO
M oe 1y
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Boulettes de boeuf sauce aux
épices
A T/

Boulettes de lentille sarrasin
squce aux épices

Haricots verts persillés et
semoule BIO
I ¥ {

Yaourt nature et miel

11

Fruit de saison

11

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
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Vendred?

Tomates

Filet de lieu frais MSC sauce
vanille

LEY
a5

Lentilles et carottes BIO
ey

Fruit de saison BIO
i e



Dans mon assietteily a ...

- Recette du chef i Origine France garantie

BT issude I"agriculture biologique I@  Appellation d’origine Controlée

Circuit court origine France

Label Rouge

Issu d’une exploitation & Haut

27 Bleu Blanc Ceeur
. Valeur Environnementale

COEUR
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