25
Lundi

Salade verte et féta
MOUTARDE / SULFITES / LAIT
Sauté de boeuf LR sauce provencale
X
Filet de lieu sauce provencale
POISSON

Courgettes BIO persillées

X
Boulgour BIO

GLUTEN

Cake a la carotte

GLUTEN / CEUF

DU
Mardi

Bolognaise végétale

LAIT

Pennes BIO et emmental rapé

GLUTEN / LAIT

Saint Paulin
LAIT
Melon BIO

X

17-juin-24
Mercredi

Omelette BIO maison

CEUF

Purée de carottes BIO

LAIT

Brie
LAIT
Fruit de saison BIO

X

AU
Jeudi

Boulettes de beeuf sauce aux épices
GLUTEN / SOJA / LAIT / MOUTARDE
Boulettes de lentilles et sarasin aux épices
GLUTEN / SOJA | MOUTARDE
Haricofts verts persillés et semoule BIO

GLUTEN

Yaourt nature et miel
LAIT
Fruit de saison

X

21-juin-24
Vendredi
Tomate vinaigrette maison
MOUTARDE / SULFITES
Filet de lieu frais MSC sauce vanille

POISSON / LAIT

Lentilles carottes BIO

X

Fruit de saison BIO

X



